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Педагогический анализ урока должен быть системным и по возможности объективным. Системность анализа достигается использованием при разработке его схемы, теоретических моделей педагогического процесса, педагогической и учебной деятельностей [1; 2]. С объективностью же все гораздо сложнее, поскольку оценка качественных показателей предполагает ее зависимость от личности эксперта. Тем не менее, мотрологически корректная методика оценки качества урока может помочь обеспечить приемлемый уровень объективности.

Поскольку план-конспект урока представляет собой организационно-деятельностный проект урока, то анализ урока логично начинать с изучения этого документа.

Формальный анализ плана-конспекта предполагает определение соответствия задач урока учебной программе и документам планирования, оценку грамотности написания и опрятности оформления.

Сущностный анализ плана-конспекта предполагает определение принципиального соответствия запланированных учебных заданий задачам урока, возможности их решения посредством этих учебных заданий.

Анализ реально проведенного урока также может быть осуществлен как с формальной, так и с сущностной позиций. Формальный анализ урока предполагает исследование его внешних, преимущественно организационных параметров. При этом обращают внимание на:

- своевременность начала и окончания урока; 

- продолжительность и соразмерность частей урока;

- степень выполнения запланированных учебных заданий;

- педагогическую и моторную плотность урока;

- наличие и количественный состав занимающихся…

Сущностный анализ урока направлен на исследование внешне не всегда очевидных явлений. В методологическом отношении предметом сущностного анализа урока является таинство педагогического процесса, как процесса трансляции культуры. Если педагогический процесс на уроке не возник, то, несмотря на соблюдение всех формальных требований, анализируемое действо уроком не было! И наоборот, наличие педагогического процесса на уроке позволяет снисходительно отнестись к его формальным недостаткам. Безусловно, что хороший урок хорош и по форме и по сущности.

Разрабатывая схему сущностного анализа урока (на примере урока физкультуры), следует обратиться к структурно-функциональной схеме педагогического процесса [2]. Исходя из нее, системными предметами сущностного анализа урока выступают: педагогическая деятельность учителя физкультуры, учебная деятельность учащихся, педагогическая результативность урока. Исходя из структуры и содержания указанных видов деятельности, можно выделить основные предметы анализа и оценки. 

Анализируя педагогическую деятельность учителя физкультуры на уроке, следует проанализировать и оценить ее системные составляющие. К таковым относятся:

- демонстрация учителем культурных образцов физкультурной деятельности (физкультурного мышления и знаний, физкультурных умений (двигательных, методических, интеллектуальных), физической подготовленности);

- контроль учителя над параметрами педагогической ситуации и параметрами учебной деятельности учащихся (контроль над параметрами учебной деятельности учащихся, контроль над внутренними педагогическими условиями учебной деятельности);

- коррекция учителем системы педагогических воздействий (имеют значение частота и педагогическая эффективность коррекционных воздействий);

- создание учителем оптимальных условий учебной деятельности учащихся (наличие системы искусственных квазиучебных мотивов учебной деятельности учащихся, предоставление учащимся учебно-методического обеспечения учебной деятельности, предоставление учащимся оптимальных материально-технических, гигиенических и орг-управленческих условий учебной деятельности).

Анализируя учебную деятельность учащихся на уроке физкультуры, следует проанализировать и оценить ее системные составляющие. К таковым относятся:

- восприятие и усвоение образцов деятельности;

- самоконтроль и самокоррекция копий образцов деятельности с целью подгонки под оригинал;

- копирование и  демонстрация образцов деятельности.

Анализируя педагогическую результативность урока физкультуры, следует исходить из его целевой направленности на формирование физической культуры учащихся. Несмотря на конкретные частные задачи урока, он никогда не должен упускать из виду интегральную цель физического воспитания (принцип отражения цели). Отсюда возникает требование в отношении направленности любого урока на решение системных задач физического воспитания по: формированию физкультурного мышления и знаний, формированию физкультурных потребностей, мотивов и ценностей, формированию физкультурных знаний, формированию двигательных и методических умений и навыков, формированию физической подготовленности, включению учащихся в активную физкультурную деятельность. Степень решения этих задач и определяет педагогическую целевую результативность урока физкультуры.

Определившись с вопросом: «Что анализировать и оценивать?», следует определиться с вопросом: «Как оценивать?». И вопрос этот далеко не простой. 

Качественная итоговая оценка урока должна быть метрологически корректной, хотя и субъективной. Субъективный характер оценки урока физкультуры определяется тем обстоятельством, что предмет оценивания не имеет количественной меры и может быть оценен только качественно. Следовательно, используемая экспертом шкала измерений является ранговой (порядковой). Эта шкала не имеет единиц измерения и предназначена для качественного ранжирования предметов измерения. Результатами измерения с использованием ранговой шкалы являются качественные утверждения «есть – нет», «больше – меньше», «лучше этого, но хуже того» и подобные им. Допустимо приписывать результатам измерений и числовые значения. Например, 0 – отсутствие качества, 1, 2, 3, 4 – промежуточные уровни качества, 5 – максимальное качество. Только следует помнить о том, что полученные таким образом числа просто замещают качественные характеристики и не могут складываться, отниматься, умножаться или делиться. В этой шкале можно утверждать, что 4 больше (лучше) 2, но нельзя утверждать, что лучше на два или в два раза! По этой причине адекватной статистической характеристикой центральной тенденции выборки для случая, когда измерения проведены с помощью шкалы порядка, является медиана. Напомним, что медиана это центральный элемент упорядоченной (ранжированной) выборки. 

С учетом сказанного качественная итоговая оценка урока физкультуры может быть осуществлена следующим образом. Каждый частный предмет анализа субъективно оценивается экспертом с использованием ранговой шкалы, где 0 – означает отсутствие качества, 1 – неудовлетворительный уровень качества, 2 – удовлетворительный уровень качества, 3 – хороший уровень качества, 4 – очень хороший уровень качества, 5 – отличный (максимальный) уровень качества оцениваемого предмета анализа. Медиана полученных числовых значений дает качественную оценку каждого из пяти определенных нами основных предметов анализа. В свою очередь медиана медиан дает качественную итоговую оценку урока физкультуры.

Бланк педагогического анализа урока физкультуры (с примером заполнения графы «оценка») представлен в таблице. 

По итогам проведенного экспертом анализа урока он пишет развернутое заключение и предложения по улучшению качества урока физкультуры. Например, в случае выставления экспертом оценок представленных в таблице, он мог бы заключить следующее: 

	Таблица – Бланк педагогического анализа урока физкультуры (с примером заполнения) 

	Педагогический анализ урока физкультуры в __ классе.

Урок провел учитель физкультуры: ________________________________​​​​_______.

Время и место проведения урока: _________________________________________.

	Предметы анализа и оценивания
	Оценка (0…5)

	1. Анализ плана-конспекта урока:
	

	- формальная сторона (соответствие задач урока учебной программе и документам планирования, грамотность написания и опрятность оформления)
	4

	- сущностная сторона (соответствие запланированных учебных заданий задачам урока, возможность их решения посредством этих учебных заданий)
	4

	Оценка плана-конспекта урока (медиана):
	4

	2. Анализ формально-организационной стороны урока:
	

	- своевременность начала и окончания урока
	5

	- продолжительность и соразмерность частей урока
	5

	- степень выполнения запланированных учебных заданий
	4

	- педагогическая и моторная плотность урока
	-

	- наличие и количественный состав занимающихся
	4

	Оценка формальной стороны урока (медиана):
	4,5

	3. Анализ педагогической деятельности учителя:
	

	3.1. Демонстрация учителем культурных образцов физкультурной деятельности:

- физкультурного мышления и знаний;

- физкультурных умений (двигательных, методических, интеллектуальных);

- физической подготовленности
	3

	3.2. Контроль учителя над параметрами педагогической ситуации и параметрами учебной деятельности учащихся:

- контроль над параметрами учебной деятельности учащихся;
- контроль над внутренними педагогическими условиями учебной деятельности.
	2

	3.3. Коррекция учителем системы педагогических воздействий

- частота коррекций;
- педагогическая эффективность коррекционных воздействий учителя.
	1

	3.4. Создание учителем оптимальных условий учебной деятельности учащихся:
- наличие системы искусственных квазиучебных мотивов учебной деятельности учащихся;

- предоставление учащимся учебно-методического обеспечения учебной деятельности;

- предоставление учащимся оптимальных материально-технических, гигиенических и орг-управленческих условий учебной деятельности.
	1

	Оценка педагогической деятельности учителя (медиана):
	1,5

	4. Анализ учебной деятельности учащихся:
	

	- восприятие и усвоение образцов деятельности
	2

	- самоконтроль и самокоррекция копий образцов деятельности с целью подгонки под оригинал
	1

	- копирование и  демонстрация образцов деятельности
	2

	Оценка учебной деятельности учащихся (медиана):
	2

	5. Анализ педагогической результативности урока в отношении:
	

	- формирования мышления и физкультурных знаний
	1

	- формирования физкультурных потребностей, мотивов и ценностей
	2

	- формирования двигательных и методических умений и навыков
	4

	- формирования физической подготовленности
	3

	- включения учащихся в физкультурную деятельность
	2

	Оценка педагогической результативности урока (медиана):
	2

	Качественная итоговая оценка урока (медиана медиан):
	2

	Заключение: _____________________________________________________________________...

Предложения: ______________________________________________________​​______________...

Анализ урока провел: _____________________​​__________.


1. Качественная итоговая оценка анализируемого урока физкультуры – «удовлетворительно».

2. Наиболее успешно учитель справился с составлением конспекта урока  и выполнением формально-организационных требований к уроку.

3. При осуществлении педагогической деятельности на уроке физкультуры учитель неплохо осуществлял демонстрацию образцов деятельности, в целом удовлетворительно осуществлял контроль над параметрами педагогической ситуации и параметрами учебной 

деятельности учащихся. Однако практически не осуществлял коррекцию своих педагогических воздействий и почти не заботился о создании оптимальных условий для учебной деятельности учащихся, что не могло не отразиться на ее эффективности.

4. Учебная деятельность учащихся на уроке физкультуры в целом носила удовлетворительный характер. При этом учащиеся не умеют либо не хотят осуществлять самоконтроль и самокоррекцию своей учебной деятельности. 

5. Общая педагогическая результативность анализируемого урока может быть оценена на «удовлетворительно». Причем явно недостаточно было уделено внимания формированию (демонстрации, использованию, оцениванию) физкультурного мышления и знаний. Одновременно с этим, формированию двигательных умений и развитию физических качеств у учащихся был отдан приоритет, что в целом согласуется с поставленными на уроке частными задачами.

С целью улучшения качества и эффективности анализируемого урока физкультуры учителю следует больше внимания уделить таким компонентам своей педагогической деятельности как коррекция системы педагогических воздействий и создание оптимальных условий учебной деятельности учащихся. Кроме того, учителю следует обратить внимание на обучение учащихся приемам самоконтроля параметров своей учебной деятельности и ее коррекции.
Представленная схема педагогического анализа урока позволяет унифицировать и формализовать процесс анализа, является системной и метрологически корректной.
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